
 

 

Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie Bern (igs) / Soteria Bern  
Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) AG 
Universitätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie 

 
Die Soteria Bern, als Teil der Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie, engagiert 
sich seit Januar 2011 zusammen mit der Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie sowie der Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie im Rahmen des Früherkennungs- und Therapiezentrums 
(FETZ) Bern. Dieses bietet eine ausführliche und spezialisierte ambulante 
Diagnostik zur Früherkennung psychotischer Störungen an. Das FETZ Bern berät 
über Behandlungsangebote, bietet Betroffenen therapeutische Hilfe und unterstützt 
zudem Therapeutinnen und Therapeuten in ihren Behandlungsstrategien. Das 
Gesamtangebot des FETZ Bern richtet sich an Menschen im Alter von 8 bis 40 
Jahren. 
 
Für das FETZ Bern sucht die Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie Bern per  
1. Februar 2026 oder nach Vereinbarung eine/einen  
 

Psychologin/Psychologen 
Beschäftigungsgrad 80% 
 
Ihre Aufgaben 

 Diagnostische Abklärungen bei Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsen (mit Fokus auf Psychosen oder ein erhöhtes Risiko für die 
Entwicklung einer Psychose) 

 Therapeutische Tätigkeit im Rahmen des Angebots einer modularen 
kognitiv-verhaltenstherapeutischen Therapie für Personen mit einem 
erhöhten Psychoserisiko oder psychotischen Ersterkrankungen 

 Verbindungsperson zu den ambulanten, teilstationären und stationären 
Angeboten der Soteria Bern, Mitarbeit bei einzelnen Gruppentherapien 
sowie Übernahme einer begrenzten Zahl ambulanter Therapien 

Ihr Profil 

 Abgeschlossenes Hochschulstudium in Psychologie 
 Vom BAG anerkannte Psychotherapieausbildung 
 Grosses Interesse an Psychopathologie  
 Selbständige und strukturierte Arbeitsweise 
 Vorerfahrungen insbesondere mit dem klinischen Bild psychotischer 

Störungen 
 Interesse an klinischer Forschung  

Unser Angebot 

 Eine spannende, anspruchsvolle und vielseitige diagnostische und 
therapeutische Tätigkeit 

 Mitarbeit in einem vielfältigen, interdisziplinären Team 
 Interne Weiterbildungs- und Supervisionsmöglichkeiten 
 Möglichkeit zur Teilnahme an Forschungsprojekten  

 

Arbeitsort 
FETZ Bern, Hallerstrasse 10, 3012 Bern  
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt?  
Dann freuen wir uns auf Ihre vollständige Bewerbung an: info@igsbern.ch 
 
Nähere Auskünfte erteilen Ihnen gerne: 
Christian Schenkel, Betrieblicher Leiter der Soteria Bern 
christian.schenkel@igsbern.ch, Tel. 031 305 06 60 
 
Dr. med. Eva Burkhardt, Oberärztin FETZ  
eva.burkhardt@upd.ch, Tel. 058 630 70 36 

 

 

 
 
 

 


