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Madame Frigo setzt sich gegen Food Waste in der Schweiz ein. Gemeinsam mit über 400 freiwil-
ligen Helfer*innen betreiben wir schweizweit mehr als 100 öffentliche Kühlschränke, über die Le-
bensmittel getauscht werden können. Neben den Kühlschränken führt Madame Frigo Massnah-
men zur Sensibilisierung der Öffentlichkeit zum Thema Food Waste durch.  

Per sofort oder nach Vereinbarung suchen wir eine*n 

Praktikant*in Kommunikation (80%) 

der*die uns während 12 Monaten in unserer vielseitigen Arbeit unterstützt. Arbeitsort ist Luzern. 

Durch deine Arbeit prägst und entwickelst du den Auftritt von Madame Frigo massgeblich mit. Zu 
deinen Aufgaben zählen: 

• Planen und Verfassen des Inhalts für Social Media, Management der Kanäle und Koordi-
nation im Team 

• Redaktion Newsletter und Webseite 
• Mitarbeit Jahresbericht und weitere Kommunikationsmassnahmen 
• Vertretung von Madame Frigo an Vorträgen und weiteren Events sowie die Vernetzung 

mit verschiedenen Organisationen im Food Waste Bereich 
• Unterstützung der anderen Projektmitarbeiter*innen nach Absprache 

Was du mitbringen solltest: 

• Ausbildung und/oder Erfahrung in der Kommunikation oder im Marketing 
• Erfahrung und Freude am Verfassen von Inhalten für verschiedene Kanäle 
• Strukturierte, selbstständige und effiziente Arbeitsweise 
• Sehr gute Sprachkenntnisse in Deutsch; Französisch von Vorteil  
• Interesse an sozialen und ökologischen Fragestellungen 
• Kommunikative und kreative Persönlichkeit 
• Basiskenntnisse in InDesign, CMS und Mailchimp von Vorteil 

Madame Frigo bietet dir eine sinnstiftende Tätigkeit mit viel Mitgestaltungsmöglichkeiten. Du 
bist Teil eines kleinen und engagierten Teams in einem dynamischen und kreativen Arbeitsum-
feld. Durch die Arbeit bei Madame Frigo erhältst du einen Einblick in eine schweizweit tätige, ge-
meinnützige Organisation sowie in die Zusammenarbeit mit verschiedenen Unternehmen und In-
stitutionen. 

Bist du neugierig? Dann freuen wir uns auf deine vollständigen Bewerbungsunterlagen an 
jobs@madamefrigo.ch bis zum 09. Oktober 2022. 
 


